
 
 
 
 
 
 

apcwo.org / contact@apcwo.org                                                     1                             All Peoples Church and World Outreach, Bangalore, India  
 
 

1 कु�र��यो ंअ�ाय 14 
रिववार, 17 नव�र 2019 

 
अ�ाय 12 में आ�ा के वरदानो ंऔर िव�ािसयो ंके काय� की समझ को प्र�ुत करने के बाद, और उसके 
बाद यह उपदेश देने के बाद, िक सब कुछ पे्रम के द्वारा िनद� िशत और पे्र�रत होकर िकया जाए, पे्र�रत 
पौलुस अब सभाओ ंमें इन वरदानो ंके उिचत और �व��त उपयोग के िवषय में चचार् करते हैं। 
 
अ� भाषाओ ंऔर भिव�द्वाणी के लाभ (14:1-5) 
1 पे्रम का अनुकरण करो, और आ��क वरदानो ंकी भी धुन में रहो, िवशेष करके यह िक भिव�द्वाणी करो।  
2 �ोिंक जो अ� भाषा में बातें करता है वह मनु�ो ंसे नही ंपर�ु परमेश् वर से बातें करता है; इसिलये िक उसकी 
बातें कोई नही ंसमझता, �ोिंक वह भेद की बातें आ�ा में होकर बोलता है। 
3 पर�ु जो भिव�द्वाणी करता है, वह मनु�ो ंसे उ�ित और उपदेश और शा�� की बातें कहता है।  
4 जो अ� भाषा में बातें करता है, वह अपनी ही उ�ित करता है; पर�ु जो भिव�द्वाणी करता है, वह कलीिसया की 
उ�ित करता है।  
5 मैं चाहता हँू िक तुम सब अ� भाषाओ ंमें बातें करो पर�ु इससे अिधक यह चाहता हँू िक भिव�द्वाणी करो: �ोिंक 
यिद अ� भाषाएँ बोलनेवाला कलीिसया की उ�ित के िलये अनुवाद न करे तो भिव�द्वाणी करनेवाला उससे बढ़कर 
है। 
 

• वचन 1: 
पे्रम का अनुकरण करो, और आ��क वरदानो ंकी भी धुन में रहो, िवशेष करके यह िक भिव�द्वाणी करो।  
 
सभी िव�ािसयो ंको “पे्रम का अनुसरण” करना है। 
इसिलए इस वचन का शेष भाग भी सभी िव�ािसयो ंके िलए है। 
सभी िव�ािसयो ंको आ��क वरदानो ंकी लालसा रखनी है, िवशेषकर भिव�द्वाणी करने की। 
 

पौलुस कहता है, “आ��क वरदानो ंकी लालसा रखो।” यहाँ इस बात पर कोई रोक नही ंहै िक 
िकतने या कौन-से वरदान। इसिलए हम यह कहते हैं िक आ�ा के सभी नौ वरदान सभी िव�ािसयो ंके 
िलए उपल� हैं। हम इस अ�ाय में “सब” श� का बार-बार उपयोग देखते हैं, जो इस बात की पुि� 
करता है िक सभी वरदान सभी िव�ािसयो ंके िलए उपल� हैं। 
 

• वचन 2-4: 
इन वचनो ंमें हम ���गत उपयोग (एक ���गत प्राथर्ना भाषा के रूप में) में अ� भाषाओ ंऔर 
भिव�द्वाणी के लाभो ंका तुलना�क अ�यन देखते हैं। 
 

अ� भाषाओ ंमें प्राथर्ना / बोलना आपको भेद की बातें प्राथर्ना करने में सक्षम बनाता है, अथार्त 
वे बातें िजनका ज्ञान आपके मन में नही ंहोता। यह हमारी प्राथर्ना-जीवन को असीिमत बना देता है। अ� 
भाषाओ ंमें प्राथर्ना / बोलना आपको आ��क रूप से उ�त करता है—आपको आ��क रूप से बनाता 
और दृढ़ करता है। 
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भिव�द्वाणी लोगो ंके िलए उ�ित, उपदेश और शा�� लाती है और कलीिसया की उ�ित करती 

है। 
 
[अ� भाषाओ ंमें प्राथर्ना करने के लाभो ंपर और अिधक जानकारी के िलए कृपया APC की िनः शु� 
पु��काएँ देखें: “अ� अ� भाषाओ ँमें बोलने के अदभूत लाभ”] 
 
सब कुछ दूसरो ंकी उ�ित के िलए करो (14:6-20) 
6 इसिलये हे भाइयो, यिद मैं तु�ारे पास आकर अ� भाषाओ ंमें बातें करँू, और प्रकाश या ज्ञान या भिव�द्वाणी या 
उपदेश की बातें तुम से न कहँू, तो मुझ से तु�ें �ा लाभ होगा?  
7 इसी प्रकार यिद िनज�व व�ुएँ भी िजनसे �िन िनकलती है, जैसे बाँसुरी या बीन, यिद उनके �रो ंमें भेद न हो तो 
जो फँूका या बजाया जाता है, वह कैसे पिहचाना जाएगा?  
8 और यिद तुरही का श� साफ न हो, तो कौन लड़ाई के िलये तैयारी करेगा?  
9 ऐसे ही तुम भी यिद जीभ से साफ–साफ बातें न कहो, तो जो कुछ कहा जाता है वह कैसे समझा जाएगा? तुम तो 
हवा से बातें करनेवाले ठहरोगे।  
10 जगत में िकतने ही प्रकार की भाषाएँ �ो ंन हो,ं पर�ु उनमें से कोई भी िबना अथर् की न होगी।  
11 इसिलये यिद मैं िकसी भाषा का अथर् न समझूँ, तो बोलनेवाले की दृ�ष् ट में परदेशी ठहरँूगा और बोलनेवाला मेरी 
दृ�ष् ट में परदेशी ठहरेगा।  
12 इसिलये तुम भी जब आ��क वरदानो ंकी धुन में हो, तो ऐसा प्रय� करो िक तु�ारे वरदानो ंकी उ�ित से कलीिसया 
की उ�ित हो। 
13 इस कारण जो अ� भाषा बोले, वह प्राथर्ना करे िक उसका अनुवाद भी कर सके।  
14 इसिलये यिद मैं अ� भाषा में प्राथर्ना करँू, तो मेरी आ�ा प्राथर्ना करती है पर�ु मेरी बु�द्ध काम नही ंदेती।  
15 अत: �ा करना चािहए? मैं आ�ा से भी प्राथर्ना करँूगा, और बु�द्ध से भी प्राथर्ना करँूगा; मैं आ�ा से गाऊँगा, 
और बु�द्ध से भी गाऊँगा।  
16 नही ंतो यिद तू आ�ा ही से ध�वाद करेगा, तो िफर अज्ञानी तेरे ध�वाद पर आमीन कैसे कहेगा? �ोिंक वह तो 
नही ंजानता िक तू �ा कहता है?  
17 तू तो भली भाँित ध�वाद करता है, पर�ु दूसरे की उ�ित नही ंहोती।  
18 मैं अपने परमेश् वर का ध�वाद करता हँू, िक मैं तुम सबसे अिधक अ� भाषाओ ंमें बोलता हँू।  
19 पर�ु कलीिसया में अ� भाषा में दस हज़ार बातें कहने से यह मुझे और भी अ�ा जान पड़ता है, िक दूसरो ंको 
िसखाने के िलये बु�द्ध से पाँच ही बातें कहँू। 
20 हे भाइयो, तुम समझ में बालक न बनो: बुराई में तो बालक रहो, पर�ु समझ में िसयाने बनो। 
 

• वचन 6: 
इसिलये हे भाइयो, यिद मैं तु�ारे पास आकर अ� भाषाओ ंमें बातें करँू, और प्रकाश या ज्ञान या भिव�द्वाणी या 
उपदेश की बातें तुम से न कहँू, तो मुझ से तु�ें �ा लाभ होगा?  
 
सभा में लोगो ंको लाभ पहँुचाने के िलए हमें इनमें से िकसी एक के द्वारा बोलना आव�क है: 

• प्रकाशन—ऐसे स� का प्रकट िकया जाना जो अब तक लोगो ंको ज्ञात नही ंथा 
• ज्ञान—लोगो ंको आ��क स� प्रदान करना तािक वे आ��क रूप से उ�त हो ं
• भिव�द्वाणी—दैवीय पे्ररणा के द्वारा बोलना 
• िशक्षा—परमे�र के लोगो ंको स� की िशक्षा देना 
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• वचन 7-11: 

जब तक सभा में कही गई बात समझ में न आए, तब तक वह लोगो ंके िलए लाभकारी नही ंहोगी। 
 

• वचन 12: 
इसिलये तुम भी जब आ��क वरदानो ंकी धुन में हो, तो ऐसा प्रय� करो िक तु�ारे वरदानो ंकी उ�ित से कलीिसया 
की उ�ित हो। 
 

आ��क वरदानो ंके उपयोग में हमारा ल� परमे�र के लोगो ंकी उ�ित (िनमार्ण) करना है, और 
इसिलए आ��क वरदानो ंका उपयोग इसी पे्ररणा के साथ िकया जाना चािहए। 
 

�ान दीिजए, पौलुस उ�ें आ�ा के वरदानो ंके प्रित उ�ाही न होने की िशक्षा नही ंदे रहा है। 
उनकी उ�ुकता को केवल सही िदशा में िनद� िशत िकया जाना चािहए। 
 
उ�ाही (zealous)-यूनानी श� ‘zēlo ̄tēsʼ -‘ज़ेलोटेसʼ= जो जोश से जल रहा हो, अ�� लालसा रखने 
वाला, िकसी बात के िलए पूरे बल से संघषर् करने वाला 
 

• वचन 13-15: 
13 इस कारण जो अ� भाषा बोले, वह प्राथर्ना करे िक उसका अनुवाद भी कर सके।  
14 इसिलये यिद मैं अ� भाषा में प्राथर्ना करँू, तो मेरी आ�ा प्राथर्ना करती है पर�ु मेरी बु�द्ध काम नही ंदेती।  
15 अत: �ा करना चािहए? मैं आ�ा से भी प्राथर्ना करँूगा, और बु�द्ध से भी प्राथर्ना करँूगा; मैं आ�ा से गाऊँगा, 
और बु�द्ध से भी गाऊँगा।   
 

जब हम अ� भाषाओ ंमें बोलते हैं, तो सभा को लाभ पहँुचाने का एकमात्र तरीका यह है िक जो 
कहा गया है उसका अथर् भी बताया जाए। 
 

जब हम अ� भाषाओ ंमें प्राथर्ना करते हैं, तो पिवत्र आ�ा से साम�र् पाकर हमारी आ�ा प्राथर्ना 
करती है, और हमारा मन उसमें स��िलत नही ंहोता (वचन 14)। 
 
हमें दोनो ंप्रकार से प्राथर्ना करना और गाना सीखना चािहए—आ�ा से भी और समझ से भी। 
 

�ान दें  िक यहाँ “आ�ा से प्राथर्ना करना” या “आ�ा से गाना” श�ो ंका उपयोग अ� भाषाओ ं
में प्राथर्ना या गीत गाने के िलए िकया गया है। [कुछ लोग “आ�ा से प्राथर्ना करना” का अथर् बहुत अिधक 
जोश, उ�ाह या भावनाओ ंके साथ प्राथर्ना करना समझते हैं। यह गलत �ा�ा है। नए िनयम में जैसा 
“आ�ा से प्राथर्ना करना” श� प्रयोग िकया गया है, उसका सही अथर् अ� भाषाओ ंमें प्राथर्ना करना है।] 
 
पा�र् िट�णी: ���गत उपयोग के िलए अ� भाषाएँ और अथर् बताना 
जब आप अपनी ���गत प्राथर्ना के समय अ� भाषाओ ंमें प्राथर्ना करते हैं, तो यह आव�क नही ंहै 
िक आप हर बात का अथर् बताएं। आप कई घंटो ंतक अ� भाषाओ ंमें प्राथर्ना कर सकते हैं, आ��क  
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रूप से उ�त और दृढ़ बन सकते हैं, िबना अथर् बताए। ���गत जीवन में अ� भाषाएँ और उनका अथर् 
बताना लाभकारी हो सकता है, �ोिंक इससे आपको यह समझ िमलती है िक आप �ा  प्राथर्ना कर रहे 
हैं। आप जो प्राथर्ना कर रहे हैं उसका अथर् आप या तो उसे बोलकर प्रकट करने के द्वारा प्रा� कर सकते 
हैं, या केवल अपनी आ�ा में उसे ग्रहण करके, तािक आप समझ सकें  िक परमे�र का आ�ा �ा कह 
रहा है। 
 
���गत उपयोग में, ऐसे कई के्षत्र हैं जहाँ अ� भाषाएँ और उनका अथर् बताना लाभकारी हो सकता है: 
(A) ���गत मागर्दशर्न और िदशा के िलए, आपके ���गत जीवन के िलए परमे�र की योजनाओ ं

और उदे्द�ो ंको समझने में 
(B) उन िनणर्यो ंको लेने के िलए िजनकी िज़�ेदारी आप पर है (जैसे कायर्�ल, �वसाय, सेवकाई, 

आिद) 
(C) परमे�र की बातो ंमें प्रकाशन और समझ के िलए, जैसे वचन की गहराइयो ंमें अंतदृर्ि�, पृ�ी पर 

वतर्मान में परमे�र के कायर् करने के तरीको ंकी समझ, आिद 
 

• वचन 16-20: 
16 नही ंतो यिद तू आ�ा ही से ध�वाद करेगा, तो िफर अज्ञानी तेरे ध�वाद पर आमीन कैसे कहेगा? �ोिंक वह तो 
नही ंजानता िक तू �ा कहता है?  
17 तू तो भली भाँित ध�वाद करता है, पर�ु दूसरे की उ�ित नही ंहोती।  
18 मैं अपने परमेश् वर का ध�वाद करता हँू, िक मैं तुम सबसे अिधक अ� भाषाओ ंमें बोलता हँू।  
19 पर�ु कलीिसया में अ� भाषा में दस हज़ार बातें कहने से यह मुझे और भी अ�ा जान पड़ता है, िक दूसरो ंको 
िसखाने के िलये बु�द्ध से पाँच ही बातें कहँू। 
20 हे भाइयो, तुम समझ में बालक न बनो: बुराई में तो बालक रहो, पर�ु समझ में िसयाने बनो। 
 

हम अपनी अ� भाषाओ ंकी प्राथर्ना को िवशेष उदे्द�ो ंकी ओर िनद� िशत कर सकते हैं। पे्र�रत 
पौलुस ध�वाद देने का उदाहरण देते हैं (जैसे भोजन के िलए ध�वाद करना)। 
 

पे्र�रत पौलुस के समान, हमें ���गत रूप से बहुत अिधक अ� भाषाओ ंमें प्राथर्ना करनी 
चािहए (वचन  18)। पर�ु जब हम सावर्जिनक �ान पर होते हैं, जैसे ध�वाद देते समय या िकसी सभा 
से बात करते समय, तो लोगो ंको ज्ञात भाषा में बोलना अ� भाषाओ ंमें बोलने से बेहतर है। 
 

पौलुस हमें सावर्जिनक रूप से अ� भाषाओ ंके उिचत उपयोग को समझने में प�रप� होने के 
िलए आमंित्रत करते हैं। 
 
अिव�ािसयो ंके िलए एक िच� के रूप में अ� भाषाएँ (14:21-22) 
21 �व�ा में िलखा है िक प्रभु कहता है, “मैं अप�रिचत भाषा बोलनेवालो ंके द्वारा, और पराए मुख के द्वारा इन लोगो ं
से बातें करँूगा तौभी वे मेरी न सुनेंगे।”  
22 इसिलये अ� भाषाएँ िवश् वािसयो ं के िलये नही,ं पर�ु अिवश् वािसयो ं के िलये िचह्न हैं; और भिव�द्वाणी 
अिवश् वािसयो ंके िलये नही,ं पर�ु िवश् वािसयो ंके िलये िचह्न हैं। 
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पिवत्र आ�ा अिव�ासी के िलए िच� के रूप में अ� भाषाओ ंके उपयोग की पे्ररणा दे सकते 

हैं। पिवत्र आ�ा से पे्र�रत होकर अ� भाषाओ ंमें बोलने वाला ��� उस भाषा में बोल सकता है िजसे 
उद्धार न पाए हुए ��� समझता है, और प्रभु की ओर से एक संदेश देकर उसे यीशु मसीह की ओर 
इंिगत कर सकता है। िप�ेकु� के िदन जो हुआ, वह इसका एक उदाहरण है। 
 
अिव�ािसयो ंपर भिव�द्वाणी का प्रभाव (14:23-25) 
23 अत: यिद कलीिसया एक जगह इकट्ठी हो, और सब के सब अ� भाषाएँ बोलें, और बाहरवाले या अिवश् वासी लोग 
भीतर आ जाएँ तो �ा वे तु�ें पागल न कहेंगे?  
24 पर�ु यिद सब भिव�द्वाणी करने लगें, और कोई अिवश् वासी या बाहरवाला मनु� भीतर आ जाए, तो सब उसे 
दोषी ठहरा देंगे और परख लेंगे; 
 25 और उसके मन के भेद प्रगट हो जाएँगे, और तब वह मँुह के बल िगरकर परमेश् वर को द�वत् करेगा, और मान 
लेगा िक सचमुच परमेश् वर तु�ारे बीच में है। 
 

यद्यिप अ� भाषाएँ मु� रूप से परमे�र से प्राथर्ना करने का एक साधन हैं, िफर भी जैसा िक 
हमने पहले वचन  21-22 में देखा, अ� भाषाएँ अिव�ासी के िलए एक िच� के रूप में भी उपयोग की 
जा सकती हैं। 
 

अ� भाषाओ ंके उिचत उपयोग में हमें इस बात का �ान रखना चािहए िक जैसा वचन  23 में 
कहा गया है, जब हम सब इकटे्ठ होकर अ� भाषाओ ंमें प्राथर्ना करते हैं, तो यह संभव है िक जो अनजान 
हैं या अिव�ासी हैं, वे हमें पागल समझें। इसका यह अथर् नही ं है िक जब हम एकत्र हो ंतो हमें अ� 
भाषाओ ंमें बोलना नही ंचािहए। पौलुस बताता है िक इसे सही रीित से कैसे िकया जाए। 
 

पर�ु हमारा उदे्द� यह होना चािहए िक ऐसे तरीके खोजे जाएँ िजनके द्वारा अनजान या 
अिव�ासी लोगो ंकी सेवकाई हो सके। यही ंपर भिव�द्वाणी की भूिमका आती है—जब अिव�ासी के 
िलए िच� के रूप में अ� भाषाओ ंका कायर् (जैसा वचन  21-22 में िदया गया है) प्रकट रूप से नही ंहो 
रहा हो। 
 

यद्यिप भिव�द्वाणी िव�ािसयो ंऔर �ानीय कलीिसया की उ�ित के िलए होती है, िफर भी 
भिव�द्वाणी अिव�ासी के जीवन को भी प्रभािवत कर सकती है, �ोिंक यह उसके जीवन के गु� भेदो ं
को प्रकट करती है (वचन  24-25)। 
 
आ��क वरदानो ंके प्रयोग में �व�ा (14:26-33) 
26 इसिलये हे भाइयो, �ा करना चािहए? जब तुम इकटे्ठ होते हो, तो हर एक के हृदय में भजन या उपदेश या अ� 
भाषा या प्रकाश या अ� भाषा का अथर् बताना रहता है। सब कुछ आ��क उ�ित के िलये होना चािहए।  
27 यिद अ� भाषा में बातें करनी हो ंतो दो या बहुत हो तो तीन जन बारी–बारी से बोलें, और एक ��क् त अनुवाद 
करे।  
28 पर�ु यिद अनुवाद करनेवाला न हो, तो अ� भाषा बोलनेवाला कलीिसया में शा� रहे, और अपने मन से और 
परमेश् वर से बातें करे।  
29 भिव�द्वक् ताओ ंमें से दो या तीन बोलें, और शेष लोग उनके वचन को परखें।  
30 पर�ु यिद दूसरे पर जो बैठा है, कुछ ईश् वरीय प्रकाश हो तो पहला चुप हो जाए।  
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31 �ोिंक तुम सब एक एक कर के भिव�द्वाणी कर सकते हो, तािक सब सीखें और सब शा�� पाएँ।  
32 और भिव�द्वक् ताओ ंकी आ�ा भिव�द्वक् ताओ ंके वश में है।  
33 �ोिंक परमेश् वर गड़बड़ी का नही,ं पर�ु शा�� का परमेश् वर है। जैसा पिवत्र लोगो ंकी सब कलीिसयाओ ंमें है। 
 

“तो िफर �ा हुआ, हे भाइयो?ं” अथार्त, “तो िफर भाइयो,ं तु�ें �ा करना चािहए?”—या यहाँ 
यह बताया जा रहा है िक तु�ें �ा करना चािहए। 
 

ये वचन  �� रूप से बताते हैं िक जब भी परमे�र के लोग एकत्र हो—ंचाहे छोटे समूह में (जैसे 
जीवन समूह) या बड़ी सभा में—आ��क वरदानो ंका उपयोग कैसे िकया जाना चािहए। 
 

हमें इस बात पर िवशेष ज़ोर देना चािहए िक िव�ािसयो ंकी सभाएँ ऐसी ही होनी चािहए—हर 
��� िकसी और को आ��क रूप से देने के िलए कुछ न कुछ लेकर आए (वचन  26) 
 
सभाओ ंमें अ� भाषाओ ंऔर भिव�द्वाणी के सावर्जिनक उपयोग के िलए बाइबल आधा�रत िनद�श: 

• कलीिसया में अ� भाषाओ ंमें बोलना, यिद उसका अथर् बताया जाए, तो सभा की उ�ित कर सकता 
है (1 कु�र��यो ं14:5), और इसका वही लाभ हो सकता है जैसा भिव�वाणी का होता है, जो उ�ित, 
उपदेश और शा�� प्रदान करती है (1 कु�र��यो ं14:3)। जो लोग सभा में अ� भाषाओ ंमें बोलते 
हैं, उ�ें अथर् के िलए प्राथर्ना करनी चािहए। अथर् उसी ��� के द्वारा िदया जा सकता है िजसने अ� 
भाषाओ ंमें संदेश िदया हो, या िकसी अ� ��� के द्वारा भी िदया जा सकता है (1 कु�र��यो ं
14:5,12,13)। िकसी भी समय, अिधक से अिधक तीन ��� ही आगे आकर अथर् सिहत अ� 
भाषाओ ंमें संदेश दें। (िफर इसके बाद एक और समूह के तीन ��� अथर् सिहत अ� भाषाओ ंमें 
संदेश दे सकते हैं, और इसी प्रकार आगे—यह भिव�द्वाणी के अ�ास के िलए िदए गए समान 
िनद�शो ंके आधार पर समझा गया है।) 

 
• इसी प्रकार, यिद सभा में भिव�द्वािणयाँ लाई जा रही हो,ं तो िकसी भी समय अिधक से अिधक तीन 

लोग बारी-बारी से आगे आकर भिव�द्वाणी करें । जब एक बोल रहा हो, तो अ� जाँच करें । इसके 
बाद तीन लोगो ंका एक और समूह आगे आकर भिव�द्वाणी कर सकता है, और जब एक बोल रहा 
हो, तो अ� चुप रहें और जाँच करें । इस प्रकार सब बारी-बारी से भिव�द्वाणी कर सकते हैं, और 
अ� लोग जाँच करते रहें। 

 
यहाँ कुछ बातो ंपर �ान दें : 

• प्र�ेक भिव�द्वाणी की जाँच की जानी चािहए। इसका अथर् यह है िक यिद कही गई िकसी बात में 
कुछ गलत हो, तो उसे �ाग िदया जाना चािहए। 

• भिव�द्व�ा की आ�ा भिव�द्व�ा के अधीन होती है (उसके िनयंत्रण में)। इसिलए हम पिवत्र 
आ�ा के साथ सहयोग में कायर् करते हैं, और इस पर िनयंत्रण रखते हैं िक भिव�द्वाणी कब और 
कैसे प्रकट की जाए। 

 
सब कुछ �व�ा के साथ िकया जाना चािहए। 
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यही वह िनद�श है जो पौलुस ने सभी कलीिसयाओ ंमें िदया—िजससे यह �� होता है िक पे्र�रतो ं
के काम की पु�क के समय �ानीय कलीिसयाओ ंमें आ��क वरदान एक अिभ� भाग थे। 
 
��याँ चुप रहें (14:34,35) 
34 ��याँ कलीिसया की सभा में चुप रहें, �ोिंक उ�ें बातें करने की आज्ञा नही,ं पर�ु अधीन रहने की आज्ञा है, 
जैसा �व�ा में िलखा भी है।  
35 यिद वे कुछ सीखना चाहें, तो घर में अपने अपने पित से पूछें , �ोिंक �ी का कलीिसया में बातें करना ल�ा की 
बात है।  
 

इससे पहले 1 कु�र��यो ं11:5 में पौलुस यह संकेत दे चुके हैं िक ��याँ कलीिसया की सभाओ ं
में सावर्जिनक रूप से प्राथर्ना या भिव�द्वाणी कर सकती हैं। 
 

साथ ही, 1 कु�र��यो ं14:1 के अनुसार, ��यो ंसिहत सभी को पे्रम में चलना है, आ��क वरदानो ं
की लालसा रखनी है, और िवशेषकर भिव�द्वाणी करनी है। 
 

इन वचनो ं(वचन  34,35) की हमारी �ा�ा उस संदभर् के अनुरूप होनी चािहए िजसमें ये िलखे 
गए थे, और स�ूणर् पिवत्रशा� के साथ भी संगत होनी चािहए। 
 

1 कु�र��यो ं14 का मु� उदे्द� यह है िक कलीिसया की सभाओ ंमें आ��क वरदानो ं के 
उपयोग को प्रो�ािहत िकया जाए, पर�ु अिभ��� में �व�ा और मयार्दा बनी रहे। 
 
��याँ-यूनानी श� ‘gunē ’ -गुनेʼ = एक �ी, एक प�ी 
 

यहाँ पौलुस िवशेष रूप से िववािहत ��यो ंकी बात कर रहे हैं, �ोिंक वह यह उ�ेख करते हैं 
िक उ�ें घर पर अपने-अपने पितयो ंसे पूछना चािहए। इसिलए वचन 34-35 सभी ��यो ंके िलए सामा� 
रूप से नही,ं ब�� िवशेष रूप से िववािहत ��यो ंके िलए हैं। 
 

यहाँ िवषय उनके प्रचार करने या भिव�द्वाणी करने का नही ंहै, ब�� जैसा िक पाठ में �� 
रूप से कहा गया है: “यिद वे कुछ सीखना चाहें, तो घर पर अपने-अपने पितयो ंसे पूछें ।” यह उस 
��ित से संबंिधत है जब प�ी कुछ सीखना चाहती है और उस िवषय में अपने पित से प्र� पूछने के िलए 
बोलती है। इसी संदभर् में पे्र�रत पौलुस उ�ें “चुप रहने” की िशक्षा देता है। वे ऐसा अपने पितयो ंके प्रित 
�े�ा से अधीन रहने के द्वारा करती हैं, जैसा िक पुराने िनयम के पिवत्रशा�ो ंमें िसखाया गया है। 
 

यिद हम उस समय की प्रचिलत सं�ृित को भी �ान में रखें, तो हम यह समझ सकते हैं िक 
��ित कैसी रही होगी। आम तौर पर उन सं�ृितयो ंमें, और यहूदी आराधनालयो ंमें भी, पुरुष और 
��याँ सभागृह के अलग-अलग भागो ंमें बैठते थे। यिद कोई प�ी िकसी बात को समझने के िलए अपने 
पित से प्र� पूछना चाहती, और वह सभागृह के दूसरे भाग में बैठा होता, तो उसका ऊँचे �र में पुकारना 
सभी के िलए िव� उ�� करता। इसी कारण हम �� रूप से देख सकते हैं िक पे्र�रत पौलुस उ�ें चुप 
(शा�) रहने और अपने प्र� घर पर पूछने का िनद�श �ो ंदेते हैं। 
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“…जैसा िक �व�ा भी कहती है”—यह उ�ि� 3:16 की ओर संकेत करता है: “...तेरी 

लालसा तेरे पित की ओर होगी, और वह तुझ पर प्रभुता करेगा।” 
 

इस अ�ाय में पौलुस तीन िभ� प�र��ितयो ंके संदभर् में “चुप रहने”  की आज्ञा देते हैं: अ� 
भाषाओ ंमें बोलना, भिव�द्वाणी, और ��यो ंका प्र� पूछना। 
• यिद कलीिसया में अ� भाषाओ ंमें बोलना हो, तो तभी बोलें जब कोई अथर् बताने वाला भी हो; 

अ�था “चुप रहें” (1 कु�र��यो ं14:27, 28) 
• भिव�द्वाणी बारी-बारी से करें ; जब आप अपनी भिव�द्वाणी दे चुके हो ं और िकसी और को 

भिव�द्वाणी की पे्ररणा िमले, तो “चुप रहें” (1 कु�र��यो ं14:29, 30) 
• ��याँ, यिद आपके मन में प्र� हो,ं तो कलीिसया में “चुप रहें” और बाद में घर पर अपने पित से पूछें  

(1 कु�र��यो ं14:34,35) 
 

यहाँ उदे्द� �व�ा है, न िक आ��क वरदानो ंके प्रयोग को रोकना। हम “चुप रहने” की आज्ञा 
का उपयोग अ� भाषाओ ंमें बोलने या भिव�द्वाणी को रोकने के िलए नही ंकरते। तो िफर इसी आज्ञा 
का उपयोग करके ��यो ंको कलीिसया में प्रचार करने से �ो ंरोका जाए? इस वचन  का सही अथर् यह 
है िक यिद िकसी प�ी के मन में प्र� हो,ं तो उसे कलीिसया की सभा के दौरान नही,ं ब�� उिचत समय 
पर (घर पर अपने पित के साथ) उ�ें पूछना चािहए।  
 
[��यो ंकी सेवकाई पर और िट�िणयो ंके िलए APC-ए.पी.सी. की िनः शु� पु�क: “परमे�र का 
भवन” का अ�ाय 22 देखें] 
 
सब कुछ शालीनता और �व��त रूप से की जाएँ (14:36-40) 
36 �ा परमेश् वर का वचन तुम में से िनकला है? या केवल तुम ही तक पहँुचा है? 
37 यिद कोई मनु� अपने आप को भिव�द्वक् ता या आ��क जन समझे, तो यह जान ले िक जो बातें मैं तु�ें िलखता 
हँू, वे प्रभु की आज्ञाएँ हैं।  
38 पर�ु यिद कोई यह न माने, तो उसको भी न मानो। 
39 अत: हे भाइयो, भिव�द्वाणी करने की धुन में रहो और अ� भाषा बोलने से मना न करो;  
40 पर सारी बातें शालीनता और �व��त रूप से की जाएँ। 
 

आ��क वरदानो ंके उिचत प्रयोग के िवषय में पे्र�रत ने यहाँ जो कुछ कहा है, वे सब प्रभु की 
आज्ञाएँ हैं। इससे हम परमे�र के हृदय को देखते हैं िक वह अपने लोगो ंके बीच शालीनता और �व�ा 
चाहता है। 
 

• वचन 40: 
पर सारी बातें शालीनता और �व��त रूप से की जाएँ।  
 

पिवत्र आ�ा के सभी वरदान—िजनमें भिव�द्वाणी और िविभ� अ� भाषाओ ंका वरदान भी 
स��िलत है—आ�ा के अद्भुत वरदान हैं, और सभी िव�ािसयो ंको प्रो�ािहत िकया जाना चािहए िक 
ये उनके जीवन में सिक्रय रूप से कायर् करें ।  

mailto:contact@apcwo.org
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लाइफ़ गु्रप अ�यन मागर्दिशर्का 

 
 

रिववार, 17 नव�र 2019 
1 कु�र��यो ंअ�ाय 14 

 
यह लाइफ गु्रप चचार्ओ ंमें उपयोग के िलए एक सरल मागर्दिशर्का है। हमारा उदे्द� रिववार के संदेश 
के अनुप्रयोग पर �ान कें िद्रत करना है—िक कैसे प्र�ेक ��� वचन का करने वाला बन रहा है और 
अपने जीवन को परमे�र के पिवत्र वचन पर बना रहा है। लाइफ गु्रप की सभा सामा�तः  2 घंटे की होती 
है। प्र�ेक लाइफ गु्रप में लगभग 12-15 लोग होते हैं। 
 
तैयारी 
लाइफ गु्रप बैठक की तैयारी के िलए, आप Sermon Key Points (पाँच िमनट में संदेश का सार) या पूरा 
रिववार का संदेश सुन सकते हैं। आप रिववार के संदेश के नोट्स भी देख सकते हैं। यह सभी “All 
Peoples Church Bangalore-ऑल पीप� चचर् बैंगलोर” मोबाइल ऐप में या ऑनलाइन 
apcwo.org/sermons पर उपल� हैं। लाइफ गु्रप बैठक के िलए प्राथर्ना करें  और पिवत्र आ�ा के 
कायर् और सेवकाई को आमंित्रत करें । 
 
�ागत 
लाइफ गु्रप बैठक की शुरुआत प्राथर्ना, आराधना और िकसी मनोरंजक गितिविध के समय से हो सकती 
है। 
 
परमे�र के वचन को सुनें 
िन�िल�खत शा� खंड पढ़ें : 1 कु�र��यो ंअ�ाय 14 
 
िमलकर परमे�र के वचन की जाँच करें  
कृपया इनमें से कुछ प्र�ो ंपर िमलकर चचार् करें , और लोगो ंको अपनी समझ साझा करने का अवसर दें। 
हम प्र�ेक ��� को प्रो�ािहत करते हैं िक समूह चचार् के दौरान अपने ���गत सीख को िलख लें। 
 
1. यीशु चाहते हैं िक सभी िव�ासी पे्रम में चलें, आ��क वरदानो ं की लालसा रखें, और िवशेषकर 

भिव�द्वाणी करें । क�ना करने का प्रयास करें  और वणर्न करें  िक एक �ानीय कलीिसया कैसी 
िदखेगी जहाँ सभी िव�ासी पिवत्र आ�ा के सभी वरदानो ंमें सिक्रय रूप से कायर् कर रहे हो।ं ऐसे 
िव�ािसयो ंके एकत्र होने पर छोटे समूह की सभाएं कैसी िदखेंगी? जब ऐसे िव�ासी बड़ी कलीिसया 
की सभा में एकत्र हो,ं तो वह सभा कैसी िदखेगी? 

 
2. आपके िवचार में हमारी �ानीय कलीिसया को ऐसी कलीिसया बनने के िलए �ा आव�क है, जहाँ 

सभी िव�ासी पिवत्र आ�ा के सभी वरदानो ंमें सिक्रय रूप से कायर् कर रहे हो?ं 
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यिद समय अनुमित दे, तो प्र�ेक ��� कुछ िमनट (अिधकतम तीन िमनट) लेकर एक या दो मु� 
सीख साझा करे और यह बताए िक वे इसे अपने िविश� जीवन प�र��ितयो ंमें कैसे लागू होते हुए देखते 
हैं। प्र�ेक ��� को भाग लेने और साझा करने के िलए प्रो�ािहत करें । 
 
अपने जीवन और आ��क यात्रा को साझा करते हुए संगित करें  
प्र�ेक ��� कुछ िमनट (अिधकतम 3 िमनट) लेकर परमे�र के साथ अपने जीवन से संबंिधत कुछ भी 
साझा करे—जो कुछ परमे�र उ�ें िसखा रहा है, प्राथर्ना के उ�र की कोई गवाही, या कोई िवशेष चुनौती 
िजसके िलए वे प्राथर्ना चाहते हैं। प्र�ेक ��� को भाग लेने और साझा करने के िलए प्रो�ािहत करें । 
 
एक-दूसरे को प्रो�ािहत करें—प्राथर्ना और सेवकाई के द्वारा 
दो या तीन लोगो ंके छोटे समूहो ंमें बँट जाएँ और बारी-बारी से आज जो सीखा गया है उसके प्रकाश में 
परमे�र को ध�वाद दें  और एक-दूसरे के िलए प्राथर्ना करें । पिवत्र आ�ा की अगुवाई सुनें। पिवत्र आ�ा 
के वरदानो ं के बहने की अपेक्षा रखें—चंगाई, चम�ारो ं की �रहाई, भिव�वाणी आिद के द्वारा। 
 
पुनः  एकित्रत हो ंऔर इन िवषयो ंके िलए िमलकर प्राथर्ना करें : 
1. प�रवारो ंकी सुरक्षा और सुदृढ़ता के िलए 
2. कलीिसया के रूप में हम पर परमे�र के पिवत्र आ�ा का एक श��शाली उंडेलाव हो, और हमारे 

द्वारा हमारे नगर और रा��  में बहुतो ंको आशीष िमले। केवल परमे�र के आ�ा का सामथ� कायर् ही 
हमारे नगर और रा��  को बदल सकता है। 

3. BUILD TO IMPACT (प्रभाव के िलए िनमार्ण करें ) प�रयोजना के िलए—भूिम की खोज और 
अिधग्रहण की प्रिक्रया में परमे�र के हाथ की अगुवाई के िलए, और इस प�रयोजना को पूरा करने के 
िलए पयार्� से भी अिधक िव�ीय प्रावधान के िलए। 

 
अंत में िमलकर परमे�र को ध�वाद देते हुए समा� करें । 
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उपयोगी संसाधन 
 
 

हर रिववार सुबह 10:30 बजे (भारतीय समय, GMT+5:30) हमारी ऑनलाइन संडे चचर् सेवा का लाइव 
प्रसारण देखें। पिवत्र आ�ा से प�रपूणर्, अिभिष� आराधना, वचन और चंगाई, चम�ार तथा छुटकारे की 
सेवा। 
यूटू्यब: https://youtube.com/allpeopleschurchbangalore 
वेबसाइट: https://apcwo.org/live 
 
हमारी अ� वेबसाइट्स और िनः शु� संसाधन: 
चचर्: https://apcwo.org 
िनः शु� संदेश: https://apcwo.org/resources/sermons 
िनः शु� पु�कें : https://apcwo.org/books/english 
दैिनक भ��-वचन: https://apcwo.org/resources/daily-devotional 
यीशु मसीह: https://examiningjesus.com 
बाइबल कॉलेज: https://apcbiblecollege.org 
ई-लिन�ग: https://apcbiblecollege.org/elearn 
वीकें ड �ू�: https://apcwo.org/ministries/weekend-schools 
काउंसिलंग: https://chrysalislife.org 
संगीत: https://apcmusic.org 
िमिन�सर् फेलोिशप: https://pamfi.org 
चचर् ऐप: https://apcwo.org/app 
चच�स: https://apcwo.org/ministries/churches 
िव� िमशन: https://apcworldmissions.org 
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